
Verehrte Damen und Herren, liebe Freunde der Selbsthilfe,

die  saarländische Selbsthilfe SeelenLaute lädt herzlich zum 3. SeelenLaute-Fest am 27. August ein!  
Der kulturelle Selbsthilfetag für seelische Gesundheit bietet ein attraktives Programm, mit zahlreichen Akteuren mit 
und ohne Psychiatrieerfahrung. Musische Kulturarbeit kennt keine Grenzen, verbindet und hilft gesundheitlich wie 
gesellschaftlich uns allen. Toll, dies 2011 in der Stadthalle Merzig mit vielen Freunden vermitteln, und feiern zu können.

 Gangolf Peitz 
 (Koordinator Selbsthilfe SeelenLaute)

 PROGRAMM

15.00 Uhr  Begrüßung durch Selbsthilfe SeelenLaute 
Grußwort OB Dr. Alfons Lauer (Kreisstadt Merzig) 
Eröffnung durch Landrätin Daniela Schlegel-Friedrich (Landkreis Merzig-Wadern)

15.30 Uhr  Impulsreferat „Kunst und Depression“ 
Frank Lessel, Dipl.-Psychologe, Saarländisches Bündnis gegen Depression (Saarbrücken)

zw. Vorstellung Sommerheft Selbsthilfezeitschrift „SeelenLaute“ Nr. 5 
16.00 – 18.00 Uhr Lesung (Kurzprosa, Lyrik, Kabarett, Mundart) von  AutorInnen mit und ohne Psychiatrieerfahrung

18.00 – 18.30 Uhr Livekonzert mit Patric Ludwig & Holger Rauscher 
Das Saarburg-Trierer Duo spielt eigene und internationale Songs aus Poprock, Blues und Mundart, 
zu Akustik- und E-Gitarre.

 Tagesmoderation: Gangolf Peitz, Autor & Künstler, Sozialhelfer (Bous)   

17.00 Uhr  Vernissage der „Outsider Art“– Ausstellung „InnenWeltenAußenWelten – Chaos und Ordnung“ 
(bis 30.09.2011 zu besichtigen) 
Zeitgenössische Malerei von Künstlern mit und ohne psychische Handicaps der Großregion, 
präsentiert vom europäischen Kunstprojekt Art-Transmitter (Dortmund)

 Grußwort zur Vernissage: 
Prof. Dr. Wolfgang Werner (Merzig), ehem. Chefarzt LKH Merzig, Ehrenvors. Gustav-Regler-Zentrum e.V.

 Einführung in die Ausstellung: 
Gérard Carau (Beckingen), Chefredakteur der Saar-Lor-Lux-Kulturzeitschrift „Paraple“

19.00 Uhr  Podiumsdiskussion “Künste als Genesung?”
 Es diskutieren auf dem Podium und mit dem Publikum: 

• Dipl.-Ing. Christina Quartz, Selbsthilfeaktivistin und Sprecherin der LAG PE Saar (Saarbrücken) 
• Dr. rer. nat. Donald Doenges, psych. Psychotherapeut (Losheim am See) 
• Renata Linnhoff, freischaff. Künstlerin (Luxemburg und Rascheid) 
• Volker Bier, ev. Pastoralpsychologe, ökumenische Telefonseelsorge im Saarland (Saarbrücken) 
• Ralf Schmitt, Dipl-Psychologe und Koordinator der Ateliers im Klinikum Merzig (Merzig)

 Moderation: Liberto Balaguer, Journalist (Köln/Dortmund)

SeelenLaute     Fest

Schirmherrschaft:
Landrätin 

Daniela Schlegel-Friedrich

Samstag, 27. 08. 2011 ab 15.00 Uhr
Stadthalle Merzig

Eintritt frei

Saarländischer 
kultureller Selbsthilfetag 

für seelische Gesundheit 2011



Info- und Verkaufsstände Selbsthilfeorientierter Initiativen, Vereine, Einrichtungen und Aktivisten aus 
Gesundheits- und sozialer Arbeit, Kunst und Kultur

• Landesarbeitsgemeinschaft Psychiatrieerfahrenen-Selbsthilfe Saar LAG PE Saar (Saarbrücken), 
mit SeelenLaute - Saarländische Landesorganisation kultureller Selbsthilfe Psychiatrieerfahrener, 
SHG Eltern mit psychischen Problemen, UPS Unabhängige Psychiatrie-Erfahrene Saarbrücken

• Europäische Gesellschaft zur Förderung von Kunst und Kultur in der Psychiatrie e.V. (Dortmund)

• Saarländisches Bündnis gegen Depression (Saarbrücken)

• Per la Vita, therap. Reit- und Kulturhof (Wadern), mit Ponyreiten für Selbsthilfe SeelenLaute

• Poesie-SHG SeelenWorte und Lyrikblatt „Leitsgeheier“ (Saarburg)

• Bundes-Betroffenen-Selbsthilfeverband BPE e.V. (Bochum) 

• SHG Kreativ NRW-OWF (Löhne)

• Gau Griis e.V., grenzüberschreitender Literatur- und Kulturverein ( F-Bouzonville / Lothringen)

• Malclub-Saar e.V. (Saarbrücken)

• Renata Linnhoff, freischaffende Künstlerin (Luxemburg und Rascheid)

• Jan Michaelis, Autor, Redakteur und Aktivist (Düsseldorf ) 

• Michael Huß, Lyriker (Löhne)

• Gangolf Peitz, Freiberufl. Autor, Künstler und Sozialhelfer (Bous)

• Konrad Thome, Heilpraktiker, Musiktherapeut / Verlag Medivital (Merzig)

• Klaus Schlagmann, Dipl.-Psychologe / Verlag Der Stammbaum und die 7 Zweige (Saarbrücken)

• Anti-Psychiatrieverlag Peter Lehmann (Berlin)

Getränke und Brezeln für kleines Geld

Die Veranstaltung ist öffentlich, jeder ist herzlich eingeladen. Der Eintritt ist frei. 
Programm, Plakat und weitere Informationen unter www.art-transmitter.de

Veranstaltungsort / Wegbeschreibung: 

Stadthalle Merzig in der City am Stadtpark (Parkplätze vorhanden), direkt an Autobahn bzw. B 51  
DB: Bahnhöfe Merzig-Stadtmitte (neben Stadthalle) und Merzig-Hbf 
Bus: städtische und Regiolinien (z. B. R 1 Merzig-Losheim-Wadern, 155 Saar-Lux-Bus u.a.)

Veranstalter:

SeelenLaute - Saarländische Landesorganisation kultureller Selbsthilfe Psychiatrieerfahrener, in Kooperation mit der 
Europäischen Gesellschaft zur Förderung von Kunst und Kultur in der Psychiatrie e.V., der Kreisstadt Merzig, dem 
Kultur zentrum Villa Fuchs für Merzig-Wadern und dem Saarländischen Bündnis gegen Depression.

Freundlich unterstützt vom Saarländischen Ministerium für Gesundheit und Verbraucherschutz, dem Landkreis 
Merzig-Wadern sowie von der regionalen gesetzlichen Krankenversicherung, insbesondere durch AOK Saarland, 
BKK ZF & Partner und pronova BKK.

Initiator und Konzept des Selbsthilfetages: Selbsthilfe SeelenLaute

Spendenkonto: Selbsthilfe SeelenLaute, Kto. 450063292, Kreisparkasse Saarlouis (BLZ 59350110)

Freundlich unterstützt von:


